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と言うのです。「ビューンと飛んだん！」へーと思って聞いてると、「落ちた所あたりを探したら、指輪が

あってん！」と大変喜んでいました。私はビューンと指輪がどうして

部屋の換気や温度に気を配り、十分水分を取り夏を乗り越えて下さい。私の母親は、もうすぐ102歳を迎

食べるのですが、トイレも食事もベッドから起き、歩行器を使い食卓テーブルまで歩いてきます。先日食卓

えます。兄と2人で暮らしているのですが、兄が出かける予定がある時は、私が昼ご飯や晩ご飯を一緒に

でご飯を食べていると母が「この前から一番気に入ってた指輪がなくなって、散々探したのに見つからん

かった。そしたら昨日ベッドから起きようとしたら、ビューンと後ろから何かが飛んだのが見えたんや！」

今年は7月5日に初めて蝉の鳴き声を聞き、今年もまた始まったと思いました。皆さん熱中症に気を付け

飛んだのか悩んでいますが、兎に角あって良かったとホッとしました。

（協力企業 株式会社あいであい）
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暑い夏には通気性に優れたマットレス

わたしのつぶやき

暑い日々が続いておりますがいかがお過ごしでしょうか。

水分・塩分・休息を適度にとって熱中症にはくれぐれもお気を付けください。
さて今回はそんな暑さに抗うべく通気性に優れたマットレスの新商品をご紹介します。

ホームナースBA4マットレス
サイズ

91cmﾚｷﾞｭﾗｰ、83cmﾚｷﾞｭﾗｰ(全⾧191cm厚さ8cm)

91cmｼｮｰﾄ、83cmｼｮｰﾄ(全⾧180cm厚さ8cm)
月額レンタル価格:2000円
介護保険利用時利用者負担:200円(1割負担時)
※介護保険レンタルでのマットレスご利用は
「要介護２以上」、「サイドレール取付可能な
電動ベッドを使用」が条件となります。

※負担割合は利用者様により異なります
※介護保険利用の場合は担当のケアマネジャーへ
ご相談ください

中材に用いられている素材・ブレスエアー®は三次元状に複雑にからみあった構造をしており、

抜群の通気性により寝床内がムレにくく、湿度を快適に保ちます。

また優れた体圧分散を有するため、身体の一部に負荷が集中してかかることがなく、

身体をやさしく受け止めます。
※現在「床ずれ予防マットレス」(エアマットなど)をご利用の場合はこちらのマットレスに変更すると
床ずれ予防効果は低くなってしまいますので変更希望の際は弊社担当まで事前にご相談ください。

ブレスエアー®


